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voll fett Micha ist dick und hätte gern eine Freundin. Sandy ist dünn und hätte gern mehr Busen. Papa
will, dass Sandy Musicstar wird, und Mama hätte gern einmal im Leben richtig abgenommen. Wünsche
gibts reichlich. Zoff auch. Und Trost: Ice Tea, Mars und Fertigpizza...

Obwohl Fitnessinstitute und Ernährungsberatungen Hochkonjunktur haben, gibt es immer mehr Kinder,
Jugendliche und Erwachsene, die zu dick sind und sich zu wenig bewegen. Andere fühlen sich zu
dick und suchen ständig nach ihrer Idealfigur. Wirklich zufrieden mit sich sind die wenigsten...

Ein interaktives Theaterstück für Jugendliche und Erwachsene.

Kosten: 3600 Franken (vom Aktionsprogramm «Leichter leben» im Kanton Zürich mit 1600 Franken
unterstützt, vom Veranstalter zu zahlen: 2000 Franken)

Wir danken: Stiftung Helvetia Sana, Stanley Thomas Johnson Stiftung, Ernst Göhner Stiftung, Institut für Sozial- und Präventivmedizin Zürich,
Migros-Kulturprozent, Stiftung Visana Plus

Telefon +41 (0)44 350 27 00, management@forumtheater.ch, www.forumtheater.ch

Fotos: Jan Weissenfels, Nadine Rydzyk
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